RATGEBER LUFTUNGSKONZEPT
UNTER CORONA-BEDINGUNGEN
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Liiften in Gastraumen

Das Corona-Virus wird durch unterschiedliche Wege (ibertragen.

Auch in der Raumluft enthaltene Aerosole kénnen den Erreger enthalten und so das SARS-Cov-2 Virus
ibertragen.

Der regelmaBige Austausch der verbrauchten Raumluft gegen Frischluft durch Liften reduziert die
Ubertragungsgefahr des Virus.

Um die Schadstoffbelastung der Raumluft zu bestimmen und daraus zeitliche Liiftungsintervalle
abzuleiten, bietet sich der Einsatz eines CO,-Messgerates an.

Die Qualitat der Raumluft l&sst sich aber auch Giber natiirliche Liiftung durch Offnen von Fenster und
Tiren erreichen.

Gute Dienste bei der Festlegung von Liiftungsintervallen leistet der Liiftungsrechner der
Berufsgenossenschaft BGN unter https://www.bgn.de/lueftungsrechner/

Weitere Tipps finden Sie in dem Ratgeber der BGN, der diesem Ratgeber auf den Folgeseiten angefiigt
ist.

Weitere hilfreiche Unterlagen fiir lhren Restart

(Sie finden diese zum Download auf www.dehoga-niedersachsen.de)

Ratgeber Offnung Hotellerie

Leitfaden Hygienekonzept Hotellerie
Ratgeber Offnung Gastronomie
Leitfaden Hygienekonzept Gastronomie
Ratgeber Selbstbedienbuffets
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Trotz sorgfaltiger inhaltlicher Kontrolle Gibernehmen wir keine Haftung fir die Richtigkeit,
Vollstandigkeit und Aktualitdt der Empfehlungen. Sie sollen gastgewerblichen Betrieben als eine erste
Hilfestellung dienen und sensibilisieren. Sie stellen jedoch keine Rechtsberatung dar und vermégen eine
Rechtsberatung durch einen Rechtsanwalt im Einzelfall auch nicht zu ersetzen. Auch konnen die
Empfehlungen zu medizinischen Fragen und méglichen Auswirkungen keine Beratung durch einen
Facharzt oder die zustandigen Fachbehdrden ersetzen.

Bedenken Sie, dass sich die Sachlage kurzfristig andern kann und damit auch die rechtliche Situation.

Stand: 23.03.2021 (2021 V.1)

Titelfoto: Adobestock
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Berufsgenossenschaft
Nahrungsmittel
und Gastgewerbe

Ausbreitung des Corona-Virus vermeiden

Liiftungstechnische

Maf3nahmen in Raumen

des Gastgewerbes

RegelmdfBiges Liiften dient der Hygiene und fordert
die Luftqualitdt. Durch das Liiften wird die Zahl még-
licherweise in der Luft vorhandener erregerhaltiger

feinster Tropfchen reduziert.

Um die Infektionsgefahr mit SARS-CoV-2 zu verrin-

i

gern, empfehlen wir folgende Mafinahmen beziiglich

der Liiftung von Gastrdaumen und Arbeitsrdumen.

Natiirliche Liiftung

(Gedffnete Fenster, keine Liiftungsanlage
vorhanden)

Erlduterung

So viel AuBenluft wie moglich in genutzte Rdume,
Gédnge, Wartebereiche etc. einbringen.

Rdume vor Benutzung mindestens 15 Minuten liiften.

In Raumen ohne technische Liiftung sollten die Fenster
wesentlich mehr bzw. dfter als liblich ge6ffnet werden.

Fiir die Ermittlung der Liiftungsintervalle stehen ver-
schiedene Hilfsmittel zur Verfiigung.

Die Menge der benotigten AuSenluft richtet sich nach
der Personenzahl. Generell sollte der Aufenthalt in dicht
besetzten und schlecht geliifteten Rdumen vermieden
werden.

Sie sollten Raume mindestens 15 Minuten liiften, bevor
sie benutzt werden, besonders dann, wenn sich zuvor
dort andere Personen aufgehalten haben.

Fiir Hotelzimmer gilt: Vor der Aufnahme der Reinigung
und direkt nach der Reinigung sollte das Zimmer griind-
lich geliiftet werden.

Je nach ortlichen Verhaltnissen: Entweder Dauerliiftung,
am besten quer durch den Raum, oder Stof3liiftung:
drei Mal pro Stunde fiir einige Minuten die Fenster ganz
offnen.

Mit dem ,,CO,-Timer” der DGUV kénnen Sie die Liftungs-
intervalle bestimmen.

Ein weiteres Hilfsmittel sind CO,-Liiftungsampeln, die
anzeigen, wann die Luft verbraucht ist.

(Stand 21. September 2020)

Die Ausfiihrungen entsprechen den Empfehlungen der Berufsgenossenschaft Nahrungsmittel und Gastgewerbe




Technische Liiftung

(Luftungsanlage vorhanden)

Erlduterung

Liiftungsanlage mindestens zwei Stunden vor und nach
Benutzung der Rdume laufen lassen.

Bei CO,-gesteuerten Anlagen einen Zielwert von
400 ppm einstellen.

Umluftbetrieb von Liiftungsanlagen vermeiden.

Kiichenliiftung méglichst eine Stunde vor dem Betreten
bis eine Stunde nach Verlassen der Kiiche laufen lassen.
Aufierhalb der Hauptkochzeit geniigt auch der reduzierte
Betrieb.

Bei der Neukonzeption der Kiichenliiftung unbedingt die
Hinweise in der Arbeitssicherheitsinformation ASI 2.19
hinsichtlich der Schichtenstromung beriicksichtigen.

Liftungsanlage geman Herstellerangaben warten lassen.

Beim Filterwechsel den Schutz des Personals sicher-
stellen.

Kleinste Tropfchen mit Viren verbleiben lange in der
Raumluft und kénnen mit den Luftstromungen einer
Luftungsanlage ahgefiihrt werden.,

Der Zielwert von 400 ppm wird eingestellt, um die An-
lage zu zwingen, die Umluftklappe zu schlief3en.

Der Umluftbetrieb kann Viren nicht beseitigen, sondern
nur verteilen. (Ausnahme: gute Umluftfilterung)

Die Kiichenliiftung wird immer auf Abluft betrieben.
Mdogliche Viren werden damit schnell aus dem Arbeits-
bereich entfernt.

Bei der Schichtenstromung arbeiten die Beschaftigten
in einem Frischluftsee. Mogliche Vireneintrage werden
schnell und gezielt durch die Liftung abgefiihrt.

In Zweifelsfillen eine Fachfirma zur Priifung und geeig-
neten Einstellung der Anlage hinzuziehen.

Beim Filterwechsel sollte aus Sicherheitsgriinden davon
ausgegangen werden, dass sie Viren enthalten kénn-
ten. Das Personal sollte beim Filterwechsel mindestens
Handschuhe und Atemschutz tragen. Die Filter in fest
verschlossenen Behdltern oder Beuteln entsorgen.

Sanitdre Anlagen Erlauterung

Liftung in Toilettenraumen dauerhaft laufen lassen.

Gleichzeitige Benutzung von Sanitdranlagen vermeiden.

Toilettendeckel beim Spiilen schliefSen.

Vorhandene technische Liiftungen in Toilettenrdumen
sollten dauerhaft laufen. Bei Fensterliiftung sollen diese
dauerhaft gedffnet bleiben.

Geeignete Hinweise anbringen, eventuell Ampelsystem
oder Toiletten/Urinale teilweise sperren.

Der geschlossene Deckel vermeidet den Austritt
u. U. belasteter Aerosole.

Luftreiniger im Umluftbetrieb sind in der Regel weniger wirkungsvoll als die direkte Frischluftzufuhr von aufien,

Zur Abscheidung von SARS-CoV-2 miissen Luftreiniger zumindest mit einem wirksamen HEPA-Filter ausgestattet sein.
Luftreinigungsgerdte auf der Basis von UVC-Strahlung kdnnen auch geeignet sein. Luftreiniger, die auf der Basis

von Elektrofiltern, kaltem Plasma, Ozonierung, lonisation oder Verspriihung von Desinfektionsmitteln arbeiten, sind
abzulehnen.

Die Ausfiihrungen entsprechen den Empfehlungen der Berufsgenossenschaft Nahrungsmittel und Gastgewerbe






