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Wer von Ihnen, … 

… ist mit dem bisherigen Verlauf  
     der Veranstaltung ganz zufrieden? 

… ist sein eigener Chef? 
… hat einen Ruhetag? 
… verdient, was er verdient? 
… würde den gleichen Job nochmals  

     lernen/ machen wollen? 
… war auf dem Weg hierher bei MCD? 
… bekommt beim Thema  

     Nachfolge ein ungutes Gefühl? 
… hat die eigene Nachfolge bereits geregelt? 
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 “Ich fall dann mal aus!“ 
Björn Grimm; Grimm Consulting 

 
Landes-Delegiertentag DEHOGA NDS 

Hannover, November 2016 



© Grimm Consulting 2016 

Heutiges Ziel:  Ich möchte es in Ihren                  
    Kalender schaffen! 
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Björn Grimm - ich bin ein Unternehmer… 

 Büros in Asendorf, Hamburg & Mallorca  
 seit 2003 mehr als 1.700  
    Mittelstands - Betriebe beraten 
 6 eigene MA + 5 Freelancer + 1 Azubi 
 Buchautor: “Gäste heimlich verführen“  
    & Fachjournalist/ -Kolumnist 
 Betriebsberater DEHOGA HH,NDS,SA 
 mehrfach ausgezeichnetes Team – u.a. 
    Beste Mittelstandsberater Deutschland, etc. 
 Vice-President FCSI Germany/ Austria 
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… und ein Familienmensch! 
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Da kommt ganz schön was zusammen… 

Familienvater/ Ehemann 
+ Sohn 

+ Unternehmer/ Führungskraft 
+ Ehrenamt 

+ Freund 
+ meine eigene Person  

= verdammt viel Verantwortung 



Zum Einstieg eine 
kurze Geschichte 
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Es ergab sich am Vatertag im Mai 2013 … 
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… ein nicht genau definierbarer Schmerz… 
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…der nächste Schock! 
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“Hab ein Auge auf Dein Herz“ Dt. Herzstiftung e.V. 
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Von einer Sekunde auf die Andere… 



© Grimm Consulting 2016 

Von einer Sekunde auf die Andere… 
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Eigentlich wollten wir noch Essen gehen… 
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“Na Papa – DAS WAR JETZT mal ein…“ 

©Zitat: Linus Grimm, 11 Jahre 
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Nun brauchte ich mal Zeit für mich… 
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Reha: Legale Form der Flucht… 



© Grimm Consulting 2016 

Langer Weg… 
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“Herzsportgruppe“ 
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Risiko Bauchumfang! 
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Ernährungsform: Flexitarier 
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Super Blutbild, neue Vitalität – gute Laune! 
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Wieder richtig zurück im Leben… 

 
Wöchentlich 

ca. 50 - 60 km 
Joggen 

 
In 2015:  

44 x Halbmarathonstrecke 
 

In 2016:  
40 x Halbmarathonstrecke 

2 x Marathon 
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1. Zwischenfazit:  
Glücklich und DANKBAR… 
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“Unverhofft kommt oft“ - “Ich fall dann mal aus!“ 
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Häufig wache ich am Morgen  
auf und wundere mich über eine Sache … 
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Wieso prüfen wir jährlich unser Auto  
über eine Inspektion?  

Unsere Verantwortungen jedoch nicht? 
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Heute 

FCSI, Berlin 16. November 2013 Seite: 30 © Grimm Consulting 2013 

Wir trauern um einen lieben  
und wertvollen Freund und Kollegen! 

Gastronom und Hotellier 
Carl-Heinz Herz Infarkt 

Unser Andenken gilt dem Freund der Branche 
 
Er ging zu plötzlich von uns!  
Es gab doch noch so viel zu tun! 
Er hatte noch so viele VISIONEN! 
 
Der Vorstand! 

geb. 20.05.1968         gest. HEUTE 

Es kann jeden treffen! 

 65.000 tödliche Herzinfarkte im Jahr  

  5.416 … im Monat  

  1.354 … in der Woche  

     193 … am Tag  

         8 … in 1 Stunde  

5 Menschen erwischt es   
- statistisch gesehen -  allein 
während diesem Vortrag! 
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“Hand aufs HERZ …“ 

Wie schaut es mit Ihrem Notfallplan aus? 
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Das Ausfallrisiko steigt im Alter! 

Quelle: Gesundheitsreport Techniker Krankenkasse 2012 
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Studien belegen, dass… 

 
Ein 14-tägiger Ausfall des Unternehmensleiters reicht,  

um ein Unternehmen (KMU) in  
existenzielle Schieflage zu bringen! 

Studie Handelskammer Hamburg 
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Konkret: Bilden Sie die Servicekette TOD 

„Kümmerer“ 
informieren 

„Servicekette 
Tod“ aktivieren 

A-Kunden werden 
informiert 

Mitarbeiter  
werden informiert 

Termine 
disponieren 7 + 1 

A-Partner werden 
informiert 

Soziale Netzwerke 
aktualisieren 

Briefe der Kategorie  
A raus 

Trauerfeier & 
Abschiedsbriefe 

Chef  
ist tot! 

Soziale Netzwerke 
deaktivieren 
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Privat Verantwortung 

Mitgliedschaften Formalien 
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Privat 
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Verantwortung 

Achtung:  
2 Ausfälle! 
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Verantwortung 
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Weitere Tipps aus unserer Praxis… 

“Es gibt keine Ablage - Leer-Tischler-Prinzip“ 
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Weitere Tipps aus der Praxis… 

„Jeder Kollege muss an Ihren Rechner/ Kalender 
gehen und die Termine disponieren können!“ 
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 Vollmachten 
 Konten 
 Zahlungsverkehr 
 Post 
 elektronisches Erbe 

 Patientenverfügung 
 Testament 
 Ehegatte 
 Kinder 
 Pflichtanteile 

Formalien 



© Grimm Consulting 2016 

Mitgliedschaften 



© Grimm Consulting 2016 

“ Daten in sozialen Netzwerken, online geschlossene Verträge,   
  Abonnements usw. gehen als digitaler Nachlass komplett auf  
  die Erben über! Sowohl auch finanzielle Verpflichtungen als  
  auch das digitale Vermögen des Verstorbenen -  wie online  
  gespeicherte Musikstücke“ 
Quelle: http://mediathek.rbb-online.de/rbb-fernsehen/was/digitales-erbe?documentId=17619170 
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2.Zwischenfazit:  
Je größer der Kreis Ihrer Lieben, desto größer… 
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Aber nicht wie bisher… 
                                          (Grimm) 
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Was ist mir wichtig im Leben? 
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Nicht alles als Selbstverständlich betrachten… 
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Andere Glücklich machen wollen… 
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Nicht immer alles verschieben… 
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Welche Wünsche möchte ich mir  
                                               & Anderen erfüllen… 
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Für was möchte ich anderen  
                                       in Gedächtnis bleiben? 



… es gibt sicher etwas zu tun … 
Packen Sie es an! 

@ideas4hotels 
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   Es gibt Dinge, die kann Ihnen niemand abnehmen! 
 Machen Sie regelmäßig Ihren Gesundheits-Check-Up!  
 Prüfen Sie Ihre Ernährung und treiben Sie regelmäßig Sport! 
 Machen Sie einen Termin beim Anwalt/ Notar! 
 Organisieren Sie Ihr Büro/ Ihre Vertretung/ Ihre Unterlagen! 
 Legen Sie zwei Notfall-Ordner (Krankheit/ Tod) an! 
 Machen Sie nicht alles Alleine – geben Sie ab und  

schaffen Sie schlanke Hierarchien! 
 Sortiere Sie IHRE Prioritäten! Auch privat! 
 “Das letzte Hemd hat keine Taschen!“ 
 Seien Sie für Ihre Familie da und nehmen  

nicht alles als selbstverständlich an! 
 Seien Sie Demütig und Dankbar! 

ERGO: Sie sind gefordert! 
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“Ich fall dann mal aus!“ – Zeitgeist! 
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Erfolgskontrolle: Habe ich es in Ihren  
                             Kalender geschafft? 

 
Es würde mich tüchtig freuen! 
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    “ Denken Sie an alle Personen und Dinge,  
      denen Sie gegenwärtig nicht genügend  
      Beachtung schenken,  
      denn eines Tages wird aus der Gegenwart  
      Vergangenheit geworden sein,  
      und dann ist es zu spät.“ 
     
    Aus Francois Lelord: Hector und die Entdeckung der Zeit“ 
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Danke! 
Gut geplant ist halb gesund –  

und IHR Unternehmen bleibt sicher! 
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    www.grimm-consulting.com  
    Kennung: Ich fall dann mal aus 
    Passwort: DEHOGA_2016 
    Facebook: Gastronomieberatung 
      Der ServiceWeise 
      Björn Grimm 
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Danke! 
Gut geplant ist halb gesund! 

 
Diese Präsentation ersetzt nicht das gesprochene Wort  
und reflektiert somit nur einen Teilaspekt unserer Leistungen! 
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